
Formadores/as Controlo

Formador Joaquim Pereira M1 03:00

Dr.ª Elisabete Jacinto W 02:00

M1 03:00

M1 03:00

M1 04:00

M1 03:00

M1 03:00

M1 03:00

M1 03:00

25h

Formador João Ribeiro M2 03:00

Mestre Luís Gaspar W 02:00

M2 03:00

M2 03:00

M2 04:00

M2 03:00

M2 03:00

M2 03:00

M2 03:00

25h

M3 03:00

M3 02:00

M3 03:00

08h

M4 03:00

M4 02:00

M4 03:00

08h

M5 03:00

M5 02:00

M5 03:00

08h

M6 03:00

M6 04:00

M6 03:00

10h

Formador Joaquim Pereira M9 06:00

06h

e-Liderança e gestão de tempo

e-Liderança e gestão de tempoFormador Joaquim Pereira

24/02/2026 14:30

Online03:00

17:30

17:30

Livre

14:30

14:30

07/04/2026

Inteligência emocional na liderança digitalFormador João Ribeiro

Inteligência emocional na liderança digital

Cronograma: Competências na e-Liderança (90h + 4 horas ( 2h + 2h  (workshop))

Online

Assíncrono21/05/2026 02:00

26/05/2026 Online03:00

Online

23/04/2026 14:30

12/05/2026 02:00 Assíncrono

03:00

17:3014:30

Modalidade

02/06/2026 04:00 Assíncrono

Presencial/Híbrido

05/03/2026 04:00 Assíncrono

19/03/2026

17:30 03:00 Online

Online14/04/2026

16/04/2026

09/04/2026

24/03/2026

30/04/2026 02:00

14:30

Assíncrono

31/03/2026

25/02/2026 15:00 17:00

03:00

Módulos Datas H. Início H. Fim Duração

02:00

10/03/2026

12/03/2026

14:30

14:30

17:30

17:30

03:00

03:00

21/04/2026

14:30

14:30

Livre

17:30

17:30

15:00 17:00 02:00 Workshop/Online

Online

Assíncrono

Presencial

03:00

03:0014:30 17:30

Online

03:00

03:00

04:00

Online

03:00 Assíncrono

17:30

Online

Online

Online

Online26/02/2026

03/03/2026

17/03/2026

Online03:0009/06/2026

Online03:0014/05/2026

Workshop - A Utilização da Inteligência Artificial na Liderança 26/03/2026

Online03:00

03:00

03:00

Livre

17:3014:30

17:30

17:30

14:30

14:30

03:00

Livre

Workshop/Online

Online

Assíncrono

Online

03:00

03:0017:30

Livre

14:30

05/05/2026

28/04/2026

Online03:0017:30

17:3014:30

Livre

14:3007/05/2026

Livre

17:3014:3019/05/2026

03:00

17:3014:30

17:30

Livre

14:3028/05/2026

Workshop - Gestão do Tempo

Aplicação do plano de ação Formador Joaquim Pereira

Apresentação e discussão dos resultados 

Formador Joaquim Pereira Criação e apresentação

Formador Joaquim Pereira Metodologia de projeto e conceção de planos

06:0019:3013:3011/06/2026

Tutoria e acompanhamentoFormador Joaquim Pereira


