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Manter

a Pandemia

controlada

Conselho de Ministros, 
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Plano anunciado a 29 de julho

previa três fases
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Plano anunciado a 29 de julho

previa três fases
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Matriz de Risco

Incidência Continente: 140,1 R(t) Continente: 0,81
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Risco de Transmissibilidade (Rt)

Incidência Continente: 140,1 R(t) Continente: 0,81

0,81
1
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Incidência

Incidência Continente: 140,1 R(t) Continente: 0,81

140,1

267,4
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Incidência por faixa etária
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Número de Internamentos

1302

426

6869

3367
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Número de Internamentos em UCI

75

904

536

271
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Número de óbitos

303

98

37
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Percentagem de população com 

vacinação completa por país
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Fase 3

A partir de 1 de outubro

Portugal Continental passa

a estar em Situação 

de Alerta
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Fase 3

A partir de 1 de outubro

Abertura de bares e discotecas 

com certificado digital 

Fim dos limites de horários
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Fase 3

A partir de 1 de outubro

Restaurantes sem limite 

máximo de pessoas 

por grupo

Fim da exigência de 

certificado digital em:

• restaurantes

• estabelecimentos 

turísticos e alojamento 

local
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Fase 3

A partir de 1 de outubro

Fim dos limites de lotação, 

designadamente para:

Casamentos e batizados

Comércio

Espetáculos culturais
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Certificado Digital

Viagens por via aérea 

ou marítima

Visitas a lares e 

estabelecimentos de saúde
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Certificado Digital

Grandes eventos culturais, 

desportivos ou corporativos

Bares e discotecas 
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Máscara

Obrigatória em:

• Transportes públicos

• Lares

• Hospitais

• Salas de espetáculos e 

eventos

• Grandes superfícies
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