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Assunto: Pedidos de apoio para periodos retroativos no ambito do " Apoio extraordinario a
reducdo da atividade economica™ e da “Medida extraordinaria de incentivo a
atividade profissional” para Trabalhadores Independentes e para Membros de
Orgaos Estatutarios. Abertura de periodo extraordinario de pedidos de apoio

Exmos. Senhores,

Esto disponiveis na Seguranga Socia Direta (SSD), entre os dias 23 e 30 de setembro, os formularios
para realizagcdo de pedidos de apoio para periodos retroativos no &mbito do "Apoio extraordinario a
reducdo da atividade econémica” e da “Medida extraordinéria de incentivo a atividade profissional”

para Trabal hadores Independentes e para Membros de Org&os Estatutarios.

Este periodo exceciona destina-se a possibilitar 0 acesso a estes apoios extraordinarios aos
trabal hadores independentes (T1) e/ou membros de 6rgdos estatutarios (MOE) que, afetados na sua
atividade econdémica pelos efeitos da pandemia COVID-19, nos periodos anteriores ndo conseguiram
submeter 0s respetivos processos, ou ndo reuniam requisitos para a submissdo das respetivas

candidaturas.

Quem pode apresentar pedidos de apoio no @mbito do " Apoio extraordinério a reducéo da

atividade econémica"

Trabalhadores Independentes. Para o apoio referente aos meses de margo a agosto —
trabal hadores abrangidos exclusivamente pelo regime dos trabal hadores independentes e que

ndo segjam pensionistas.



Além destes, os trabalhadores independentes que também estejam abrangidos pelo regime de
trabal hadores por conta de outrem e ndo aufiram, neste regime, mais do que o valor do IAS e

gue ndo sgjam pensionistas, podem fazer o pedido de apoio para 0s meses de maio a agosto.

Empresarios em Nome Individual: Para 0 apoio referente aos meses de marco a agosto —
trabal hadores abrangidos exclusivamente pelo regime dos trabalhadores independentes e que

ndo sejam pensionistas.

Além destes, os trabalhadores independentes que também estejam abrangidos pelo regime de
trabal hadores por conta de outrem e ndo aufiram, neste regime, mais do que o valor do IAS e

gue ndo sejam pensionistas, podem fazer o pedido de apoio para 0s meses de maio aagosto.

Os Empresarios em Nome Individual (ENI) devem requerer o apoio acedendo através da opcao
de Trabalhadores Independentes, disponivel em “Emprego > MEDIDAS DE APOIO (COVID-

19) > Apoio extraordinario a reducédo da atividade econdémica de Trabalhador Independente”.

Gerentes e socios-gerentes das micro e pequenas empresas, bem como os Membros dos
Orgaos Estatutarios (MOE) de Fundages ou Cooperativas com funcgdes equivalentes

aqueles

Para 0 apoio referente aos meses de margo a agosto — desde que ndo sgjam pensionistas e que
tenham enquadramento exclusivo no regime de MOE, ainda que em mais do que uma entidade
empregadora

A Seguranca Socia vai reanalisar oficiosamente todos os pedidos oportunamente efetuados, de acordo

COm as novas regras.

O Apoio extraordinério a reducdo da atividade econdmica é atribuido por um més, prorrogével até ao

maximo de 6 meses, aterminar até dezembro de 2020.

Quem pode apresentar pedidos de apoio no ambito da “Medida extraordinéria de incentivo a

atividade profissional”
Trabalhadores | ndependentes

Para o apoio referente aos meses de maio a agosto — trabalhadores que, em margo de 2020, se
encontravam exclusivamente abrangidos pelo regime dos trabal hadores independentes, ou que
estejam também abrangidos pelo regime de trabahadores por conta de outrem e ndo aufiram,

neste regime, mais do que o valor do IAS, e que ndo sejam pensionistas e que:



Tenham iniciado atividade ha mais de 12 meses e ndo preencham as condigdes
referidas no n. °1 do artigo 26° do DL 10-A/2020, de 13 de marco na sua redacéo atual;
ou

Tenham iniciado atividade hd menos de 12 meses; ou

Estgjam isentos do pagamento de contribui¢des, por for¢a do disposto na ainea b) do
Nn.° 1 do artigo 157° do Cédigo dos Regimes Contributivos.

A Seguranca Socia vai reanalisar oficiosamente todos os pedidos oportunamente efetuados, de acordo

COm as novas regras.

A Medida extraordinaria de incentivo a atividade profissiona é atribuida por um més, prorrogéavel até

a0 maximo de 3 meses, aterminar até dezembro de 2020.
Mais informac&o em:

http://www.seg-social.pt/noticias/-/asset._publisher/9N8j/content/abertura-de-peri odo-extraordinario-
de-pedidos-de-apoi o?redirect=http%3A %2F%2Fwww.seg-

social.pt%2Fnoticias¥o3Fp p 1d%3D101 INSTANCE 9N8j%26p p lifecycle%3D0%26p p state%o
3Dnorma%26p p_mode%3Dview%26p p col id%3Dcolumn-

1%26p p_col _count%3D1%26 101 INSTANCE 9N8§j struts action%3D%252Fasset_publisher%25
2Fview

Com os mel hores cumprimentos,

AnaViera
Secretéria-Geral
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