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COMÉRCIO NO FEMININO REALIZA-SE PELA 
PRIMEIRA VEZ NO DIA 8 DE MARÇO 

 
Antonieta Achega, Eduarda Abbondanza, Isabel Denascimento, Justa Nobre, Maria João Bahia e 
Ângela Barros são os rostos presentes no evento moderado pelos jornalistas Catarina Marques 

Rodrigues e Camilo Lourenço. 
 

 
 

Lisboa, XX de março de 2023 às XXh00 – A União de Associações do Comércio e Serviços, Casa do Comércio, organiza 
pela primeira vez o evento que reúne mulheres empresárias no setor do comércio e serviços, no dia 8 de março, entre 
as 13h e as 15h num almoço exclusivo, nas instalações da UACS, em Lisboa. 

Sob o mote Comércio no Feminino, a iniciativa tem como objetivo refletir sobre os desafios do papel da mulher no setor, 
através da troca de experiências entre empreendedoras de sucesso.  

A mesa redonda conta com a participação da Presidente da UACS, Carla Salsinha, a primeira mulher Presidente da Direção 
da organização em 145 anos, tendo assumido sempre cargos de dirigente associativa na estrutura de cúpula da instituição. 
Foi ainda a primeira mulher a ser eleita como Vice-Presidente da Confederação do Comércio e Serviços em Portugal (CCP). 

Antonieta Achega, gerente de uma das mais icónicas e antigas marcas de malhas portuguesas, a Achega Malhas, Eduarda 
Abbondanza, Presidente e co-fundadora da Associação ModaLisboa, Isabel Denascimento, Presidente fundadora da 
Associação de Mulheres Empresárias de Europa e África, desenvolve vários projetos como ativista social na luta pela 
igualdade de génerodas Mulheres, como Empoderamento Económico das Mulheres. 

Justa Nobre, que para além de ser o nome incontornável da cozinha portuguesa é Chef e CEO do Restaurante O Nobre by 
Justa Nobre e apresenta um papel ativo na defesa das mulheres no mundo empresarial e Maria João Bahia, Proprietária 
da joalharia Maria João Bahia, foi das primeiras mulheres a ser joalheira em Portugal e, agora, gere a única joalharia com 
peças exclusivamente portuguesas, e da sua autoria. A iniciativa conta, ainda, com a participação de Ângela Barros, que 
integra a Comissão Executiva do Banco Montepio, desde julho de 2022, ano em que que assumiu funções o Conselho de 
Administração mais paritário da banca nacional - sete mulheres (58%) e cinco homens (42%), e cumprindo a meta nacional 
estipulada para a Igualdade de Género (40% de mulheres em cargos de decisão até 2030). 
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O encontro conta com a moderação da jornalista Catarina Marques Rodrigues, também fundadora da plataforma 
mediática sobre mulheres e minorias, Gender Calling, e do jornalista, professor universitário e crítico na área de economia, 
Camilo Lourenço. 

Para Carla Salsinha, Presidente da UACS, “esta iniciativa é uma forma de encorajar futuras empresárias ao trazer para 
cima da mesa experiências de empreendedoras de sucesso no nosso país e desmistificar o que ainda está por avançar 
relativamente ao papel da mulher no setor do comércio e serviços”. 

Com o intuito de mostrar que apesar da evolução, ainda há muito que melhorar em relação às oportunidades de trabalho 
para as mulheres, a iniciativa que acontece durante o almoço irá trazer para cima da mesa questões atuais sobre os 
desafios das mulheres no setor do comércio e encontrar respostas à pergunta “Como desbravar num mundo de 
homens?”, através da partilha de experiências de empresárias e empreendedoras de sucesso. 

A iniciativa conta com o patrocínio do Banco Montepio e apoio do El Corte Inglés, do Horto Campo Grande e da Perfumes 
& Companhia. 

 

https://www.gendercalling.com/sobre/

